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»2Rolling Oldies“ auf Tour

Fliming-Skate zieht die Freizeitsportler magis

MARGRIT HAHN

KOLZENBURG m Gleich nach
dem Friihstiick setzten sich
die ,Rolling Oldies“ in Bewe-
gung. Eigentlich wollten sie
die grofte runde Runde auf der
Fliming-Skate  absolvieren,
dann entschieden sie sich,
»doch nur 60 Kilometer” zu
fahren. 14 Skater (Mindestal-
ter 50 Jahre) treffen sich regel-
mifig auf der Bahn, um ge-
meinsam zu laufen. Nicht die
Kilometer oder das Tempo
sind entscheidend, sondern
der Spaf an der Sache.

Die Idee hatte Ulli Neu-
mann. Der gebiirtige Lucken-
walder wohnt seit 1968 im
Stuttgarter Raum. Sein Schwa-
ger aus Luckenwalde machte
ihn auf die Flaming-Skate auf-
merksam. Als sich diese noch
im Bau befand, stand Ulli Neu-
mann kurz vor der Rente und
liberlegte sich, dass er lange
genug Fahrrad gefahren ist
und nun etwas Neues begin-
nen konnte. Und so sattelte er
mit 60 Jahren auf Skates um.
Inzwischen kommt er drei- bis
viermal im Jahr fiir ein bis
zwei Wochen nach Lucken-
walde und nutzt die Gelegen-
heit zum Skater-Fahren.

Im September 2002 trafen
sich die ,Rolling-Oldies”, die
sich bis zu diesem Zeitpunkt
mehr oder weniger nur liber
das Internet kannten, zum ers-
ten gemeinsamen Lauf auf der
Flaming-Skate. Die 100-Kilo-
meter-Strecke begannen sie da-
mals in Kloster Zinna. Von
dort aus ging es in Richtung Jii-
terbog. Zu diese Zeit war der
Rundkurs noch nicht komplett
fertig gestellt und so mussten
die Freizeitsportler auf Rollen

So gemiitlich wie es hier aussieht, geht es bei den ,Rolling Oldies”

nur beim Fototermin zu. Ansonsten sind die Freitzeitskater kaum zu
bremsen. Im Schnitt schaffen sie zwischen 60 und 100 Kilometer.

drei Kilometer auf der Strafie
zuriicklegen. Doch das gehort
lingst der Vergangenheit an.
Inzwischen trainieren sie oft
in der Region und sind von der
Bahn begeistert.

Jetzt, am Wochenende neh-
men Ulli Neumann und die
LRolling-Oldies® am Mara-
thon in Berlin teil. Und so ver-
abredeten sie sich jetzt in Kol-

zenburg zum letzten Training
vor dem Marathon. ,Das istin-
zwischen schon Tradition ge-
worden, dass wir uns vorher
hier noch einmal treffen”, sagt
Ulli Neumann. Meist fahren
sie in der Gruppe zusammen -
sowohl beim Training als
auch beim Wettkampf.

Der Alteste im Bunde ist
Hans Grimmer mit 70 Jahren.

ch an
L Wirsind die 50 und U 100,
scherzt der ,Rolling-Oldie”

und {ibersetzt gleich: ,Unter
50 ist die Jugendabteilung.
Wer bei uns mitmacht, ist
iiber 50 und unter 100 Jah-
ren”.

Die meisten von ihnen kom-
men aus Berlin, Dresden und
Hessen. Wenn sie auf Tour ge-
hen, haben sie grundsitzlich
Getrinke, Miisliriegel, Klein-
geld und ein Handy dabei.
.Nicht zu vergessen Blasen-
pflaster und Sprayverband”,
fiigt Sigrid Melanchthon aus
Berlin hinzu.Wenn die Skater
gemiitlich unterwegs sind, be-
deutet das 20 Kilometer in der
Stunde zuriick zulegen. ,Am
Wochenende beim Marathon
in Berlin legen wir aber einen
Zahn zu“, erzahlt Ulli Neu-
mann, der am Sonnabend mit
dabei sein wird, wenn rund
7600 Skater am Brandenbur-
ger Tor an den Start gehen wer-
den. )

,Unser Ziel ist es, Alteren
Mut zu machen, sich zu bewe-
gen. Wir sind ja kein Leistungs-
sportverein, sondern nur eine
informelle Gruppe“, betont
Ulli Neumann. Er freut sich je-
des Mal, wenn sich unterwegs
andere Laufer der Gruppe an-
schliefen. ,Ich bin ja ofter in
Luckenwalde. Wer nicht al-
leine laufen mdchte, braucht
sich nur zu melden. Ich bin
auch lieber in Gesellschaft un-
terwegs, das macht viel mehr
Spafk*, fiigt er hinzu.

Uber die Aktivititen der
,Rolling- Oldies“ kdnnen sich
Interessierte im Internet unter
www.rolling-oldies.de erkun-
digen oder sich telefonisch an
Ulli Neumann  wenden:
@ (01 73) 9503 105.



